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INLEIDING: KERN: SLOT:
De basis van LOB Proeftuin in de praktijk Toepassen op ISK

PROEFTUIN LOB

Kennismaken

Wij zijn:

Rogier van Essen & Stijn van Oers

Onze workshop:

 De basis van LOB

*  Proeftuin in de praktijk

» Toepassen op ISK
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Jullie zijn experts!

—
1. 2. /

Wat is het verschil

5.

van ISK t.o.v. Aan welke tools heb je

Wat is de waarde van
LOB binnen het

gewoon? 1 behoefte?
programma?

S
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Interactief LOB met Proeftuin

Leerling
* Tenminste 70% van de les actief

* Breed inzetbaar, niveau overstijgend

« Ervaringen opdoen, verwerken in opdracht

Docent en decaan

» Actieve, afwisselende lessen voor elke klas

Presentaties voor elke les

Eén duidelijke, doorlopende leerlijn

Monitor voortgang

Handvatten en loopbaandialoog




PROEFTUIN LOB

Inhoud Proeftuin

3 eilanden

Elk eiland 4 thema’s

Elk thema 4 lessen

Thema'’s vrij in te zetten

48 actieve lessen per
onder- of bovenbouw

Bovenbouw bevat dezelfde
herkenbare eilanden

Inhoud bovenbouw
verdiept en verbreedt
onderbouw

INLEIDING:
De basis van LOB

KERN:
Proeftuin in de praktijk

SLOT:
Toepassen op ISK

= 1. BiPiseR iid!
1:1Disden BNA
2:MijustaBovenbouw
3:Mijgestnedt en diversiteit
4:4Eindapsppachénthier zijn wij!

goede voornemens

PERSOONLIJKE

ONTWIKKELING

1: Agrigaentisieenderzoeksvraag f‘\ru ~
2: De@piAaB®gerzamelen

3: Wredraspertdapsrriannen

4: Eindepdrachi: werkiarplokjes

evalueren

@ 3.Medsetje leren
1:1WaleweetKiiglover leren?
2:7TelsHeRdErean vast naar groei
3:3Weerdinssteramar flow
4 Eindepspachéntzoneeadkt poster

[m] 4.Famemiazrken
1:15faniedR kaent
2:Rqupeedn maken
3:3VijSReidm A
4 Eindapspachent:

mia btakiopng

B 7. Rheedtrdan

LR dprmslen

2:Miphayeas met verschillen

3:3Cwijickrmasgefouw mening

4.4Eigeiapsiarhtnt:

allerofasiekieps apaéasiteit

[m] 101 G deridkdigitaal
1:WaAisF mew@?
2: BogiatageRix? '/
3:Paten én isnariwankgeluk [|([
4: Eimsopsipachnt: ‘
mefHeaiizeaT geluk

LEREN EN =
STUDEREN

2: CndegawaenieFect

3: PRIt stress

4:Finglomstsaehéntnindmap
studeren met een plan

oo NG
1: foHuebiRikereaGHRgreamputer \

[ 8. Onderiecon \ /

1:1Mepitvstidtaahet een idee

4. Eindepspashentnptigwiizer (

[ 5. Braeck brdpifurt
1:1Weykereis overal
2: Baneeraregeikéa loep
3:3nBurgakervBeR ken
4:gindensivacaéntakigdarty

{ 6 Miboreckizrst
1:1:2360, graden feedback
2.:25{PRegl et je interesses

4:%iFiRRdeReht:

4

2:Gededafvseatigardigheden
3:3:ebkeerenedifd gedrag W 4
) 4

11. BiRES2PE0 een beroep
1: 1DroragavevrbERsidmegoep
2: Barecpskepzetage
3: Baderrepsreudadoep
4 Findepspachént:
besaepankyates bij mij?

WERK EN
LOOPBAAN

[m] 121 %id2euvelgende
1: Inter patience
2: spedithiie j8 cifaiten
3: ORdEFRAPERKESFofielen
4: EfdbpbidRnt:
nfbriGisandeacht:

intakegesprek

333019"“%@@" opleiding
wgﬁéﬁgﬂﬁﬂ-ﬂj naar een )
open dag {
g




PROEFTUIN LOB

Loopbaancompetenties

Werkboek thema:

Kwaliteitenreflectie
Motievenreflectie
Werkexploratie
Loopbaansturing

Netwerken

21°-eeuwse vaardigheden
Werkboek thema: 1

Creatief denken

Zelfregulering

Probleem oplossen
Kritisch denken
Communiceren
Mediawijsheid

Sociale en culturele
vaardigheden

Samenwerken

Informatievaardigheden

INLEIDING:
De basis van LOB

KERN:
Proeftuin in de praktijk

SLOT:
Toepassen op ISK

Burgerschap

Werkboek thema:

Conflicten oplossen

Eigen invloed op sfeer zien
Veilig leerklimaat

Kritisch brongebruik

Standpunten
respectvol uiten

Veilig gebruik social media

Respect voor
grondrechten van de
ander

Bijdragen aan
aangename leef- en
leeromgeving

Opkomen voor sfeer
Inzetten maatschappelijk nut
Communicatievaardigheden

Verbeteren van de
eigen leefomgeving

Functioneren in een bedrijf

Verschil in rollen in
werkrelaties herkennen

Respectvolle dialoog
Elkaar helpen

Reflecteren op de
eigen opvatting

Met anderen samenwerken
Inleven in anderen
Inleven in andere situaties

Identiteitsvorming
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Online les voorbereiden



https://docent.mijnproeftuin.nl/
https://docent.mijnproeftuin.nl/
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Vraag en antwoord:

‘Voor ISK-leerlingen was het tot nu toe zoeken naar goede methodes

- Het taalniveau van Proeftuin is A1/A2 (B1). Hoe sluit die de drie domeinen sociaal-emotioneel welbevinden,

dat aan bij ISK? studievaardigheden en het LOB-traject aanbieden. Proeftuin heeft
deze domeinen aan elkaar gekoppeld en een methode gemaakt die er

* Hoe helpt Proeftuin de ISK-leerlingen op weg in het

huidige opleidingen- en beroepenlandschap? aantrekkelijk uitziet en leerlingen uitnodigt om er snel in te willen

3’ - Kan ik op alle momenten beginnen met het beginnen. Kleurrijk, afwisselend en vooral door de samenhang

inhoudelijk sterk. Leerlingen kunnen er veel van zichzelf in kwijt én er

programma of het programma afronden?
veel over zichzelf uit leren.

Leerling Fatima (15) over Proeftuin:

“Door Proeftuin begrijp ik waar LOB over gaat. Het is een leuke manier
om te leren”




INLEIDING: KERN: SLOT:
PROEFTUIN LOB De basis van LOB Proeftuin in de praktijk Toepassen op ISK

Vakoverstijgend werken

Nederlands 15 15 13 x
Rekenen 4 3 3

ICT 1

Engels 2 3

Beeldende vorming 3 2 2

LO 4 4 x 4

Drama 2 2 2

Mens en maatschappij x 2 x 2 x
LOB 1 x 1 x
Verzorging 2 2 2

Mentoruur 1 x 1 x 1 x
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Overzichtelijk

Overzichtelijk
4 exemplaren

Jaarlicentie, al het materiaal
Begin 2021: onderbouw online
2e helft 2021: bovenbouw online

¢ Onderbouw deel 1
* Onderbouw deel 2

* Bovenbouw deel 1

Zelftests
 Bovenbouw deel 2

Ondersteund met actieve lessen
Ondersteund met actieve lessen

Visueel zeer aantrekkelijk

Automatische opbouw persoonlijk

rofiel en compleet loopbaandossi
Optioneel met digitaal portfolio Pret P oopbaandossier
Jaarlicentie
+

boek tegen drukkosten

Praktijkvoorbeeld werkwijze:
Les 1 t/m 3 in boek
Eindopracht digitaal voor portfolio
Zelftests digitaal voor profiel
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INLEIDING: KERN:
De basis van LOB Proeftuin in de praktijk

Ervaar Proeftuin

Ga naar: docent.mijnproeftuin.ni
Log in met: ervaarproeftuin@leslab.nl
Wachtwoord: ActiefLOB!"1

Dank voor uw aandacht!

SLOT:

Toepassen op ISK
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