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Met Van A tot Z - Letters leren schrijven leert
u de letters van het Latijnse alfabet en de cijfers
schrijven. Als u dit boek gebruikt, bent u eigenlijk
medeauteur. U kunt dan ook uw naam op de eerste
pagina onder die van de auteur schrijven.

In Van A tot Z zijn er per letter drie bladzijden met
oefeningen. U kunt zelf bepalen in welke volgorde

u de letters oefent. Boven aan elke pagina ziet u de
letter in verschillende lettertypes. Die lettertypes
geven een indruk van de vormen waarin een letter
kan voorkomen. U hoeft de letter dus niet op die
manier te schrijven. Bij de kalender rechtsboven kunt
u de datum noteren waarop u de oefeningen hebt

gemaakt.
«A Linksboven op de eerste pagina van elke
letter vindt u contourletters die u in kunt
kleuren. Zo kunt u langzaam wennen aan de vorm.
Concentreer u op de letters en let erop dat u niet

buiten de lijntjes kleurt.

Rechtsboven op de eerste pagina van elke
A @ letter ziet u tussen lijntjes een hoofdletter
en een kleine letter met pijlties erin. Die pijlties
geven de schrijfbewegingen weer. Teken de pijlties
na met een vinger op het papier of boven het
papier. De pijlties beogen met name een beter

begrip van de letterstructuur. Mensen die meer
geoefend zijn in het schrijven, kunnen ook voor een
andere volgorde kiezen.

.1 Bij de oefeningen met een stopwatch schrijft u
< de letter zo snel en zo vaak mogelijk op de
lijn. Het gaat er dus niet om zo mooi mogelijk te
schrijven, maar om een vlotte schrijfbeweging te
ontwikkelen.

De verschillende motorische oefeningen die bij elke
letter worden aangeboden, leggen extra nadruk op
de deelelementen van de letter. Teken de lus na en
blijf daarbij met de stift in het midden van de lus.

\ Bij de contourletters met pijltjes tekent

u eerst de pijlties in de letters na.

Daarna herhaalt u de schrijf-
bewegingen in de contourletters

tussen de schrijflijntjes. Let erop dat u in het midden

van de contourletter blijft.

3
%

\. - De uit stippellijntjes bestaande letters
tekent u zo vloeiend mogelijk na. Op
het laatste schrijflijntje van elke

pagina kunt u de letter vrij schrijven.

; De boom laat zien welk deel van de letter
% boven (kruin van de boom), in het midden
» (stam) of onder (wortels) staat.
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