
 
 
 

 
 

 
 
 

De laatste maand verdronken in de Maas en Waal drie jonge mensen, waarvan twee nog 
kort in Nederland woonden. Een 22 jarige Poolse man en een 13 jarige Syrische jongen. 
Daarbij speelde de sterke stroming een rol, maar ook in andere open wateren en 
zwembaden verdrinken kinderen (en volwassenen). Van inwoners van het AZC is bekend 
dat het  risico op overlijden door verdrinking ongeveer tien keer zo hoog is als bij 
Nederlanders (Goosen, 20141). Bij 15- tot 30-jarigen met een niet-westerse allochtone 
achtergrond komt verdrinking bijna 4 keer zoveel voor in vergelijking met autochtonen. Bij 
kinderen tot vijftien jaar is het verschil ook groot. Daar overlijden bijna drie keer zoveel niet-
westerse allochtone kinderen. (CBS2). Voorlichting over de risico’s van zwemwater, 
zwembad en zwemmen is daarom van groot belang. Voorlichting biedt geen garantie, maar 
het zal in een aantal situaties kinderen en ouders alert maken. Met kinderen in de klas 
bespreken of ze (kunnen) zwemmen en waar zij in de buurt zwemmen en de risico’s 
benoemen is al een belangrijke stap. Mogelijk kan de GGD, bijvoorbeeld de afdeling 
gezondheidsbevordering, meedenken over voorlichting. Ook ouders zullen geïnformeerd 
moeten worden.  
 
Het Centraal Orgaan opvang asielzoekers (COA) heeft voorlichtingsposters ontwikkeld 
gericht op preventie van verdrinking (zie afbeelding). Veiligheid.nl geeft op de site informatie 
en heeft een toolkit  ‘voorkom verdrinking kinderen’, met folders in verschillende 
vertalingen. Geen van deze materialen is speciaal voor het nieuwkomersonderwijs gemaakt, 
maar zullen deels bruikbaar zijn. Het jeugdjournaal besteedde in 2013 aandacht aan 
verdrinkingen. Voor kinderen die nog kort in Nederland zijn is het taalgebruik in deze 
uitzending niet eenvoudig genoeg.  
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