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Margreet van der Veen gaf een zeer boeiende workshop over 
traumasensitief lesgeven. We krijgen er allemaal steeds vaker mee te 
maken: kinderen die een trauma hebben meegemaakt. Deze kinderen 
kunnen problemen ontwikkelen op het gebied van zelfregulatie 
(emotieregulatie, impulsbeheersing), concentratie, sociale interactie en 
zelfvertrouwen. We gingen in gesprek over hoe we deze kinderen zo 
goed mogelijk ondersteunen in de klas en wat je  als leerkracht nodig 
hebt om deze kinderen de juiste hulp te bieden.


